
順 No チーム名

1 10 全佐久 33'22 (1) 56'22 (1) 1ﾟ08'26 (1) 1ﾟ59'21 (1) 2ﾟ10'43 (1) 2ﾟ52'34 (1) 3ﾟ19'47 (1) 3ﾟ58'23 (1) 4ﾟ34'22 (1) 5ﾟ23'55 (1) 5ﾟ57'19 (1) 6ﾟ32'09 (1)

6ﾟ32'09 上野裕一郎 33'22 (1) 藤井　　翼 23'00 (1) 上野　裕史 12'04 (2) 斉藤　伸宗 50'55 (3) 鈴木　真綾 11'22 (8) 小平　佳伸 41'51 (4) 柳澤　哲成 27'13 (1) 小山　達朗 38'36 (3) 青木　達哉 35'59 (1) 伊藤　善秋 49'33 (7) 後小路正人 33'24 (7) 柳澤　　靖 34'50 (6)

2 1 上伊那 34'58 (3) 58'14 (2) 1ﾟ10'47 (2) 2ﾟ01'51 (3) 2ﾟ13'13 (3) 2ﾟ55'56 (3) 3ﾟ24'09 (3) 4ﾟ02'08 (3) 4ﾟ40'04 (2) 5ﾟ28'21 (2) 6ﾟ00'13 (2) 6ﾟ34'10 (2)

6ﾟ34'10 有賀　雅浩 34'58 (3) 平賀　翔太 23'16 (2) 白鳥　　敦 12'33 (9) 上島　通成 51'04 (5) 森田　　遥 11'22 (8) 松崎　雄介 42'43 (6) 萩原　英雄 28'13 (2) 守屋　智春 37'59 (1) 鈴木　昌幸 37'56 (3) 唐木　正敏 48'17 (2) 大蔵　孝典 31'52 (2) 加藤　真彰 33'57 (3)

3 7 長野市 34'57 (2) 58'42 (3) 1ﾟ10'48 (3) 2ﾟ01'45 (2) 2ﾟ12'05 (2) 2ﾟ54'16 (2) 3ﾟ22'34 (2) 4ﾟ01'44 (2) 4ﾟ41'04 (3) 5ﾟ28'22 (3) 6ﾟ00'47 (3) 6ﾟ35'14 (3)

6ﾟ35'14 山田　雄司 34'57 (2) 広沢　貴行 23'45 (4) 吉良　充人 12'06 (3) 太田　達也 50'57 (4) 小田切亜希 10'20 (1) 小川　健三 42'11 (5) 高木　寿希 28'18 (3) 須原　　 啓 39'10 (5) 北川原一欽 39'20 (9) 前島　啓一 47'18 (1) 清水　文人 32'25 (3) 徳武　源介 34'27 (4)

4 2 松本市 39'01 (15) 1ﾟ04'38 (15) 1ﾟ17'35 (15) 2ﾟ10'06 (13) 2ﾟ21'18 (14) 3ﾟ01'25 (10) 3ﾟ31'10 (10) 4ﾟ10'12 (9) 4ﾟ47'05 (7) 5ﾟ35'24 (6) 6ﾟ08'28 (5) 6ﾟ42'20 (4)

6ﾟ42'20 関　　喜明 39'01 (15) 桃井　　聡 25'37 (12) 降籏　賢人 12'57 (14) 中川　敬介 52'31 (10) 浅田　志帆 11'12 (6) 牛山　純一 40'07 (2) 荒井　　大 29'45 (8) 松森　伸一 39'02 (4) 松村　健一 36'53 (2) 柴田　拓哉 48'19 (3) 冨永　浩一 33'04 (4) 百瀬　永吉 33'52 (2)

5 6 飯田下伊那 35'32 (6) 59'42 (4) 1ﾟ11'34 (4) 2ﾟ04'39 (7) 2ﾟ15'40 (5) 2ﾟ58'32 (5) 3ﾟ27'11 (5) 4ﾟ05'12 (4) 4ﾟ44'29 (5) 5ﾟ33'57 (5) 6ﾟ07'02 (4) 6ﾟ43'09 (5)

6ﾟ43'09 前沢　利弥 35'32 (6) 片桐　剛司 24'10 (5) 臼田　稔宏 11'52 (1) 松山　克敏 53'05 (12) 米山　美穂 11'01 (3) 西永　佳人 42'52 (7) 秋田　雅彦 28'39 (5) 早野　吉信 38'01 (2) 松下　巧臣 39'17 (7) 折井　正幸 49'28 (6) 三沢　　健 33'05 (5) 原　　政高 36'07 (10)

6 8 上田東御小県 35'01 (4) 1ﾟ00'10 (5) 1ﾟ12'42 (5) 2ﾟ05'00 (8) 2ﾟ16'30 (8) 3ﾟ00'14 (9) 3ﾟ30'18 (8) 4ﾟ09'33 (8) 4ﾟ47'44 (8) 5ﾟ36'10 (7) 6ﾟ09'15 (7) 6ﾟ43'42 (6)

6ﾟ43'42 津端　広輝 35'01 (4) 生田　大河 25'09 (8) 大久保賢志 12'32 (8) 杉本　浩二 52'18 (9) 中島　亜紀 11'30 (10) 土屋　秀徳 43'44 (10) 山上　　聡 30'04 (9) 江平　隆司 39'15 (6) 箕輪　　敏 38'11 (6) 八反田浩也 48'26 (4) 臼井　隆之 33'05 (5) 我山　尊道 34'27 (4)

7 4 塩尻東筑木曽 35'59 (7) 1ﾟ01'33 (9) 1ﾟ14'28 (10) 2ﾟ04'34 (6) 2ﾟ15'53 (7) 2ﾟ56'37 (4) 3ﾟ25'21 (4) 4ﾟ05'15 (5) 4ﾟ43'22 (4) 5ﾟ33'10 (4) 6ﾟ08'52 (6) 6ﾟ43'58 (7)

6ﾟ43'58 村澤　陽介 35'59 (7) 高橋　　 竣 25'34 (11) 清澤　星哉 12'55 (13) 家高　晋吾 50'06 (2) 枝　美紗希 11'19 (7) 松野　淳司 40'44 (3) 花邑　　 剛 28'44 (6) 村上　真也 39'54 (9) 村上　　剛 38'07 (5) 中村　純和 49'48 (8) 小林　　優 35'42 (12) 木下　知彦 35'06 (9)

8 9 全諏訪 37'19 (12) 1ﾟ02'39 (11) 1ﾟ16'03 (14) 2ﾟ10'16 (14) 2ﾟ21'16 (13) 3ﾟ04'16 (13) 3ﾟ34'20 (12) 4ﾟ15'00 (12) 4ﾟ54'20 (11) 5ﾟ43'18 (10) 6ﾟ12'05 (9) 6ﾟ44'13 (8)

6ﾟ44'13 西中山　宏 37'19 (12) 小口明日来 25'20 (9) 藤森　達也 13'24 (15) 西澤　倫彦 54'13 (13) 長田みさき 11'00 (2) 小坂　明史 43'00 (8) 高橋　成也 30'04 (9) 伊藤　　謙 40'40 (11) 小口　秀哉 39'20 (9) 藤森　義文 48'58 (5) 塩川　雄也 28'47 (1) 西澤　悟志 32'08 (1)

9 5 安曇野市 36'48 (10) 1ﾟ00'17 (6) 1ﾟ12'42 (5) 2ﾟ04'06 (5) 2ﾟ15'12 (4) 3ﾟ00'12 (8) 3ﾟ28'44 (7) 4ﾟ08'00 (6) 4ﾟ46'03 (6) 5ﾟ36'42 (8) 6ﾟ10'39 (8) 6ﾟ45'30 (9)

6ﾟ45'30 丸山　純一 36'48 (10) 太田　清史 23'29 (3) 鳥羽　大地 12'25 (7) 中村　祐紀 51'24 (8) 中村　美咲 11'06 (4) 高木　一裕 45'00 (12) 高橋　元希 28'32 (4) 太田　正史 39'16 (7) 和田　泰正 38'03 (4) 内川　　隆 50'39 (12) 百瀬　州一 33'57 (8) 金田　哲生 34'51 (7)

10 3 千曲埴科 37'32 (14) 1ﾟ02'56 (13) 1ﾟ15'45 (12) 2ﾟ08'19 (11) 2ﾟ19'30 (11) 2ﾟ58'59 (6) 3ﾟ28'34 (6) 4ﾟ08'31 (7) 4ﾟ47'48 (9) 5ﾟ40'00 (9) 6ﾟ14'26 (10) 6ﾟ52'31 (10)

6ﾟ52'31 本田　高志 37'32 (14) 宮入遼太朗 25'24 (10) 諏訪　琢眞 12'49 (11) 佐藤　隆史 52'34 (11) 真柳　亜美 11'11 (5) 利根川裕雄 39'29 (1) 栗原　泉生 29'35 (7) 西澤　慶允 39'57 (10) 荒井　将希 39'17 (7) 小野　剛史 52'12 (13) 浅田　一貴 34'26 (9) 久保　　　仁 38'05 (14)

11 12 大町北安曇 36'04 (8) 1ﾟ00'31 (7) 1ﾟ12'49 (7) 2ﾟ03'55 (4) 2ﾟ15'52 (6) 2ﾟ58'59 (6) 3ﾟ30'53 (9) 4ﾟ11'52 (10) 4ﾟ53'44 (10) 5ﾟ43'36 (11) 6ﾟ18'40 (11) 6ﾟ53'41 (11)

6ﾟ53'41 西澤　紀元 36'04 (8) 今滝　耕作 24'27 (6) 上田　瑠偉 12'18 (5) 坂井　俊介 51'06 (6) 竹村　純菜 11'57 (13) 楜澤　俊明 43'07 (9) 宮澤　博文 31'54 (15) 丸山　　充 40'59 (13) 中村　洋隆 41'52 (12) 榛葉　琢也 49'52 (9) 赤沼　広志 35'04 (10) 鎌倉　洋介 35'01 (8)

12 13 須坂上高井 36'21 (9) 1ﾟ01'19 (8) 1ﾟ13'55 (9) 2ﾟ05'12 (9) 2ﾟ17'02 (9) 3ﾟ01'30 (11) 3ﾟ31'45 (11) 4ﾟ12'29 (11) 4ﾟ56'31 (12) 5ﾟ46'43 (12) 6ﾟ22'01 (12) 6ﾟ59'07 (12)

6ﾟ59'07 柳澤　瑞樹 36'21 (9) 中島　將護 24'58 (7) 山口　総太 12'36 (10) 高野　寛基 51'17 (7) 山崎　梨奈 11'50 (11) 宮川　鉄也 44'28 (11) 中根　光洋 30'15 (13) 秋山　勝美 40'44 (12) 荒井　佑輔 44'02 (15) 青木　瑞樹 50'12 (11) 丸山　　充 35'18 (11) 山崎　宝久 37'06 (13)

13 14 中野下高井 37'29 (13) 1ﾟ03'39 (14) 1ﾟ16'00 (13) 2ﾟ11'04 (15) 2ﾟ23'58 (15) 3ﾟ12'07 (15) 3ﾟ42'13 (15) 4ﾟ21'45 (14) 5ﾟ03'06 (14) 5ﾟ53'14 (13) 6ﾟ28'57 (13) 7ﾟ05'35 (13)

7ﾟ05'35 武田　和也 37'29 (13) 丸山　大貴 26'10 (14) 藤木　悠平 12'21 (6) 神田　靖彦 55'04 (14) 綱嶋　由佳 12'54 (15) 高橋　輝雄 48'09 (15) 山本　　航 30'06 (11) 曽根　幸太 39'32 (8) 黒岩　怜生 41'21 (11) 小嶋　陽一 50'08 (10) 小嶋　卓也 35'43 (13) 高橋　恒善 36'38 (12)

14 11 飯山下水内 36'55 (11) 1ﾟ02'42 (12) 1ﾟ15'31 (11) 2ﾟ05'31 (10) 2ﾟ18'02 (10) 3ﾟ04'13 (12) 3ﾟ34'26 (13) 4ﾟ18'23 (13) 5ﾟ01'40 (13) 5ﾟ54'44 (14) 6ﾟ30'29 (14) 7ﾟ06'53 (14)

7ﾟ06'53 服部　正秋 36'55 (11) 高橋　裕則 25'47 (13) 丸山　直人 12'49 (11) 山本　大貴 50'00 (1) 渡辺　夏妃 12'31 (14) 久保田翔吾 46'11 (13) 平野　弘幸 30'13 (12) 宮本　恭志 43'57 (15) 山本　浩二 43'17 (13) 田中　　淳 53'04 (14) 伊藤　宏文 35'45 (14) 家塚　慎二 36'24 (11)

15 15 上水内 35'02 (5) 1ﾟ01'35 (10) 1ﾟ13'44 (8) 2ﾟ08'59 (12) 2ﾟ20'54 (12) 3ﾟ08'26 (14) 3ﾟ39'09 (14) 4ﾟ22'10 (15) 5ﾟ05'57 (15) 6ﾟ00'24 (15) 6ﾟ36'44 (15) 7ﾟ15'14 (15)

7ﾟ15'14 矢野　陽介 35'02 (5) 小川　裕樹 26'33 (15) 渡部　　司 12'09 (4) 長谷川久嗣 55'15 (15) 塩入　瑛美 11'55 (12) 小野　和裕 47'32 (14) 小林　正季 30'43 (14) 篠根芙弥也 43'01 (14) 永井　公彦 43'47 (14) 諸岡　真悟 54'27 (15) 宮尾　勝雄 36'20 (15) 牧野　　正 38'30 (15)

上段：総合記録（順）

下段：各区間選手氏名（区間順）
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第５６回長野県縦断駅伝競走 成績一覧表 第１日目

第５区間 第６区間 第７区間

表の見方



第２日目

順 #REF! チーム名

1 10 全佐久
7ﾟ11'55 (1) 7ﾟ43'48 (1) 8ﾟ16'28 (1) 9ﾟ06'51 (1) 9ﾟ41'06 (1) 9ﾟ57'39 (1) 10ﾟ11'02 (1) 11ﾟ06'15 (1) 11ﾟ52'53 (1)

11ﾟ52'53
宮入 一海 39'46 (1) 小林 孝幸 31'53 (1) 笹崎 高志 32'40 (2) 佐藤 良仁 50'23 (1) 三代澤芳男 34'15 (5) 安 原 光 16'33 (8) 両 角 駿 13'23 (1) 遠藤 佳昭 55'13 (5) 清 水 優 46'38 (1)

2 7 長野市
7ﾟ16'37 (3) 7ﾟ49'45 (3) 8ﾟ24'00 (3) 9ﾟ15'18 (2) 9ﾟ49'17 (2) 10ﾟ05'27 (3) 10ﾟ19'16 (3) 11ﾟ14'23 (2) 12ﾟ02'04 (2)

12ﾟ02'04
青木 雅史 41'23 (3) 宮坂 優介 33'08 (5) 松本 丈明 34'15 (9) 平田 和也 51'18 (2) 徳武雄次郎 33'59 (4) 佐々木文華 16'10 (5) 小田切将真 13'49 (4) 大久保貴志 55'07 (4) 田中 章浩 47'41 (4)

3 1 上伊那
7ﾟ15'55 (2) 7ﾟ48'43 (2) 8ﾟ22'13 (2) 9ﾟ15'48 (3) 9ﾟ49'33 (3) 10ﾟ05'13 (2) 10ﾟ18'56 (2) 11ﾟ15'16 (3) 12ﾟ02'20 (3)

12ﾟ02'20
小林 太一 41'45 (6) 丸山 信一 32'48 (3) 大村 紘樹 33'30 (5) 北原 英一 53'35 (8) 田中 秀一 33'45 (3) 宮下 ふき 15'40 (2) 小林 純平 13'43 (2) 滝 澤 勉 56'20 (8) 細田 勇一 47'04 (2)

4 6 飯田下伊那
7ﾟ26'15 (7) 7ﾟ58'30 (5) 8ﾟ30'50 (4) 9ﾟ23'37 (4) 9ﾟ55'32 (4) 10ﾟ12'21 (4) 10ﾟ26'06 (4) 11ﾟ21'27 (4) 12ﾟ10'51 (4)

12ﾟ10'51
勾田 達也 43'06 (8) 柴田 優樹 32'15 (2) 代田 修平 32'20 (1) 今村 淳志 52'47 (6) 矢野 圭吾 31'55 (1) 片桐 幸那 16'49 (11) 米山 祐貴 13'45 (3) 原 武 司 55'21 (6) 松下 善幸 49'24 (7)

5 4 塩尻東筑木曽
7ﾟ25'34 (5) 7ﾟ58'43 (6) 8ﾟ32'00 (5) 9ﾟ24'01 (5) 9ﾟ56'01 (5) 10ﾟ13'03 (5) 10ﾟ27'53 (5) 11ﾟ22'19 (5) 12ﾟ14'20 (5)

12ﾟ14'20
村澤 大輔 41'36 (5) 大 村 一 33'09 (6) 関森 康平 33'17 (4) 高見澤 勝 52'01 (3) 青柳 和也 32'00 (2) 角屋 有希 17'02 (12) 山名幾多郎 14'50 (14) 松野 淳司 54'26 (2) 武 井 学 52'01 (12)

6 8 上田東御小県
7ﾟ25'15 (4) 7ﾟ58'03 (4) 8ﾟ32'16 (6) 9ﾟ25'42 (7) 10ﾟ00'29 (7) 10ﾟ17'10 (7) 10ﾟ31'28 (7) 11ﾟ28'17 (7) 12ﾟ15'39 (6)

12ﾟ15'39
小林 正典 41'33 (4) 越田 真二 32'48 (3) 伊野 達郎 34'13 (8) 松久 哲治 53'26 (7)

ビル・レッ
テ ィ ー

34'47 (6) 今井 遥 16'41 (9) 村松 裕太 14'18 (7) 佐藤 健太 56'49 (9) 岩田 紘史 47'22 (3)

7 2 松本市
7ﾟ25'43 (6) 7ﾟ59'19 (7) 8ﾟ33'10 (7) 9ﾟ25'21 (6) 10ﾟ00'13 (6) 10ﾟ15'49 (6) 10ﾟ30'20 (6) 11ﾟ27'15 (6) 12ﾟ15'45 (7)

12ﾟ15'45
有 賀 健 43'23 (11) 渡 邉 駿 33'36 (7) 牛越 晴生 33'51 (7) 牛山 純一 52'11 (4) 石 田 等 34'52 (8) 青木明日香 15'36 (1) 青木 友亮 14'31 (11) 羽川 英一 56'55 (10) 手塚 道夫 48'30 (6)

8 9 全諏訪
7ﾟ27'40 (8) 8ﾟ02'29 (8) 8ﾟ35'39 (8) 9ﾟ31'13 (8) 10ﾟ06'11 (8) 10ﾟ22'06 (8) 10ﾟ36'36 (8) 11ﾟ31'13 (8) 12ﾟ20'52 (8)

12ﾟ20'52
若 木 学 43'27 (12) 宮沢 大智 34'49 (10) 宮坂 俊輔 33'10 (3) 平澤 賢市 55'34 (9) 牛山 秋好 34'58 (9) 西澤 麻美 15'55 (3) 笠原 祥多 14'30 (10) 両角 明彦 54'37 (3) 唐木 弘志 49'39 (8)

9 5 安曇野市
7ﾟ29'26 (9) 8ﾟ05'41 (9) 8ﾟ39'30 (9) 9ﾟ32'14 (9) 10ﾟ08'16 (9) 10ﾟ26'59 (9) 10ﾟ41'18 (9) 11ﾟ39'26 (9) 12ﾟ30'46 (9)

12ﾟ30'46
和田 泰正 43'56 (13) 北 村 健 36'15 (13) 臼 居 優 33'49 (6) 中村 祐紀 52'44 (5) 大内 直樹 36'02 (12) 松岡 宏美 18'43 (15) 長岡 千豪 14'19 (8) 丸山 純一 58'08 (11) 杉村 政徳 51'20 (11)

10 3 千曲埴科
7ﾟ35'41 (10) 8ﾟ09'33 (10) 8ﾟ46'30 (11) 9ﾟ42'53 (11) 10ﾟ21'15 (11) 10ﾟ37'11 (11) 10ﾟ51'02 (11) 11ﾟ44'58 (10) 12ﾟ37'03 (10)

12ﾟ37'03
村沢 智啓 43'10 (9) 久保 浩昭 33'52 (9) 青木 智洋 36'57 (12) 中沢 忠光 56'23 (10) 飛 田 茂 38'22 (15) 中 村 早 15'56 (4) 中 村 秀 13'51 (5) 利根川裕雄 53'56 (1) 木村 貴峰 52'05 (13)

11 12 大町北安曇
7ﾟ36'00 (11) 8ﾟ09'46 (11) 8ﾟ44'29 (10) 9ﾟ41'22 (10) 10ﾟ16'11 (10) 10ﾟ34'21 (10) 10ﾟ49'01 (10) 11ﾟ52'36 (11) 12ﾟ42'29 (11)

12ﾟ42'29
西澤 紀元 42'19 (7) 楜澤 俊明 33'46 (8) 伊藤 秀充 34'43 (10) 一本木章喜 56'53 (11) 山田 誠司 34'49 (7) 山田 瑞歩 18'10 (14) 渡島 康太 14'40 (13) 佐藤 孝行 1ﾟ03'35 (15) 平林 竜一 49'53 (9)

12 13 須坂上高井
7ﾟ46'29 (12) 8ﾟ21'46 (12) 8ﾟ57'08 (12) 9ﾟ54'43 (12) 10ﾟ30'39 (12) 10ﾟ46'57 (12) 11ﾟ01'21 (12) 12ﾟ03'08 (12) 12ﾟ55'43 (12)

12ﾟ55'43
穂 刈 聡 47'22 (15) 上野 哲俊 35'17 (11) 岡田 幸洋 35'22 (11) 宮川 鉄也 57'35 (13) 深井 利彦 35'56 (11) 森野 麻美 16'18 (6) 山上 拓馬 14'24 (9) 坪井 健治 1ﾟ01'47 (13) 丸山 茂樹 52'35 (14)

13 14 中野下高井
7ﾟ48'46 (14) 8ﾟ25'26 (14) 9ﾟ04'04 (14) 10ﾟ01'35 (13) 10ﾟ38'31 (13) 10ﾟ54'59 (13) 11ﾟ09'33 (13) 12ﾟ12'20 (14) 13ﾟ00'36 (13)

13ﾟ00'36
山田 琢也 43'11 (10) 高野 英二 36'40 (15) 山口 雅博 38'38 (15) 石川 雄麻 57'31 (12) 藤澤 知之 36'56 (13) 田川 敬子 16'28 (7) 関谷 一輝 14'34 (12) 湯本 憲一 1ﾟ02'47 (14) 武田 和也 48'16 (5)

14 11 飯山下水内
7ﾟ48'12 (13) 8ﾟ24'14 (13) 9ﾟ02'23 (13) 10ﾟ04'23 (14) 10ﾟ40'11 (14) 10ﾟ56'55 (14) 11ﾟ11'08 (14) 12ﾟ11'30 (13) 13ﾟ07'02 (14)

13ﾟ07'02
山本 大貴 41'19 (2) 堀 田 学 36'02 (12) 酒 井 剛 38'09 (13) 江口 勇輝 1ﾟ02'00 (15) 川久保賢人 35'48 (10) 丸 山 藍 16'44 (10) 清水 純平 14'13 (6) 服部 正秋 1ﾟ00'22 (12) 吉平 淳也 55'32 (15)

15 15 上水内
7ﾟ59'23 (15) 8ﾟ35'42 (15) 9ﾟ13'56 (15) 10ﾟ11'40 (15) 10ﾟ49'38 (15) 11ﾟ07'43 (15) 11ﾟ23'40 (15) 12ﾟ19'22 (15) 13ﾟ10'21 (15)

13ﾟ10'21
長谷川久嗣 44'09 (14) 早川 恭弘 36'19 (14) 小林 健人 38'14 (14) 土屋 隆正 57'44 (14) 荒谷 眞治 37'58 (14) 吉沢 芹菜 18'05 (13) 牛沢 成一 15'57 (15) 矢野 陽介 55'42 (7) 小川 裕樹 50'59 (10)

第２１区間第２０区間

上段：総合記録（順）

下段：各区間選手氏名（区間順）

第１３区間 第１４区間 第１５区間 第１６区間

第５６回長野県縦断駅伝競走 成績一覧表

表の見方

第１７区間 第１８区間 第１９区間


