
しんきん
諏訪湖スタジアム
フィニッシュ

長　野

若　宮

柏　原

篠ノ井塩　崎

長和大門

諏　訪

中御所

信毎長野本社前スタート

上田市役所前

株式会社アリーナ前
9：05～9：15

日産プリンス長野販売中御所店前
8：37～8：40

（株）INPEXパイプライン前
9：14～9：25 水野青果前

9：38～9：50

綿屋工業前
11：49～12：05

上田下水浄化センター前
10：25～10：40

10：35～10：50

緑苑前
12：45～13：05
チェーン脱着場
13：08～13：25
テンホウ米沢店前
13：32～13：45

14：10～14：25

三反田公民館前
11：14～11：30

町民体育館前
11：40～11：55
旧エノキダケ直売所前
12：11～12：25

長野市－諏訪市


